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Il est difficile pour les familles de
trouver les doulas. 
Et inversement, nous
constatons qu’il est difficile pour
les doulas de se faire connaître
dans leur région.

Bien souvent, les femmes et
leurs familles ne trouvent tout
simplement pas de doula qui
leur corresponde, ou qui soit
proche de chez eux, alors que
pourtant… il y en a !

Un annuaire en ligne qui permets aux
familles de trouver la doula de leurs rêves !
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Constat

Notre objectif : mettre en lien, de manière très simple,
doulas et familles du même secteur géographique. 



Le métier de doula n'est pas connu, ni
reconnu.

Il y en a de plus en plus aujourd'hui dans le
monde francophone.

Elles apportent des bénéfices aux femmes
autour de la périnatalité :

Et également dans les étapes de vie des
femmes.

Un annuaire en ligne qui permets aux
familles de connaître le métier de doula.

Constat

Notre objectif : faire connaitre le métier de doula
grâce à un annuaire connu, intuitif 

et simple d'utilisation.
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-50% 
du taux de césarienne

-30% 
d'utilisation des forceps

-25% 
de la durée de
l'accouchement



Flora & Julie, doulas à Grenoble

Julie Attard et Flora Jimenez sont toutes deux
doulas à Grenoble.
Elles travaillent ensemble depuis 2019, montent
des projets associatifs autour de la maternité, et
ont a coeur de faire connaître leur métier et
d'apporter toute sa valeur aux femmes et leurs
familles.

Genèse
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Un site de référencement de toutes les
doulas francophones en activité. Avec
des conditions fiables pour y figurer
(avis client + respect d'un code
éthique.)

Un annuaire qui permet aux familles de
déposer et de bénéficier des avis clients
pour accompagner leur choix. 

Un annuaire équipé d’une carte
interactive, qui permettra de localiser
les doulas physiquement, ce qui
facilitera la recherche pour les familles.

Ensemble elles viennent créer
annuairedoula.com

Solution
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La doula est une personne ressource au
service des femmes et des familles.
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Une levée de fonds "crowdfunding" sur Ulule a été
réalisée du 13 mars au 27 avril 2021, et a remporté
un vif succès. 

Cette levée de fonds a permis de :
- récolter les fonds nécessaires à la création du site

- vendre des adhésions annuelles pour peupler
l'annuaire 

- faire connaître l'annuaire et le métier de doula
auprès des premiers intéressés : les femmes et les
familles. (à ce jour, 2 articles ont été publiés dans le
Dauphiné Libéré)

- Créer l'entreprise "annuaire doula", qui permettra
l'existence de cet annuaire

 - 1er octobre 2021 naissance officiel de l'annuaire
doula

114% de financement atteint en 46 jours
232 doulas à référencer

La levée de fonds
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L'annuaire doula est soutenu par 5 doulas
reconnues par leurs consœurs et leurs clients.

Les réseaux sociaux comptent aujourd'hui plus de
5662 abonnés (Instagram, Facebook et LinkedIn)

Depuis son lancement, déjà 163 doulas référencées
dans l'annuaire

Ensemble, on va plus loin

Une communauté forte
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Instagram 
https://www.instagram.com/annuairedoula/

Facebook
https://www.facebook.com/annuairedoula

LinkedIn
https://www.linkedin.com/company/annuaire-doula/

Site de l'annuaire
https://www.annuairedoula.com/

Email - contact@annuairedoula.com

https://fr.ulule.com/annuaire-doula/

Contacts
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Offre coup de pouce
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